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Laranjas: Alguns indicadores referentes ao período 2002 - 2022 
(Fonte: Comissão Europeia – DG Agri)  
 

                          

 
 
Estima-se que a produção em Portugal tenha atingido as 400 mil toneladas em 2022/2023. 
Com uma ligeira oscilação em 2014, a cultura ocupa 17.000 ha desde 2012, tendo a 
produtividade apresentado um crescimento consistente desde 2014 (23 t/ha em 2022). Em 
2021 apresentamos um grau de auto-aprovisionamento de 80% e um consumo per capita de 
44 kg. Em 2019 atingimos um grau de auto-aprovisionamento de 89%, a que correspondeu 
um consumo/pessoa de 38,1 kg, ou seja, em três anos houve um crescimento médio do 
consumo per capita em cerca de 6 kg, o que é de realçar; o período de pandemia poderá 
estar na base deste comportamento por parte dos consumidores, dada a procura de produtos 
com vitamina C que então se verificou. 
 
 

 

 
 

Em 2022/2023 a Espanha produziu cerca de 3 milhões de toneladas, contra 3,6 milhões em 
2021/2022; desde 2016 que a produtividade não era tão baixa (21 t/ha em 2022), a que não 
será alheio o período de seca que se vive. De 2021 para 2022 a área cresceu 1000 ha, 
situando-se actualmente nos 144.000 ha. Estamos perante um país com uma vertente 
exportadora extremamente elevada, tendo o grau de auto-aprovisionamento ultrapassado os 
100% desde 2002 – na última campanha pautou-se pelos 318%. Curiosamente, para um 
país produtor com a dimensão de Espanha, o consumo per capita é relativamente baixo, 
situando-se em 2021 em 23,9 kg.   



 

CONFEDERAÇÃO DOS AGRICULTORES DE PORTUGAL | INFORMAÇÃO DO SECTOR FRUTOS E HORTÍCOLAS | JULHO 2023 |    

PAG 3  

 
 

 

 
 

Com excepção do ano de 2008, o grau de auto-aprovisionamento de Itália situou-se sempre 
acima dos 100% - em 2021 foi de 105%. Também com uma forte componente exportadora, 
a produção em 2022/2023 rondou 1,8 milhões de toneladas. Com um consumo per capita da 
ordem dos 29 kg em 2021, desde 2018 que vê a sua área de pomar crescer, tendo atingido 
em 2022 cerca de 85.000 hectares. Desde 2013 que as produtividades variam entre os 19 e 
os 22 kg/ha.  
 

 

 

 
 

Desde 2004 que a Grécia é auto-suficiente em laranja, tendo atingido em 2022 os 164%. 
Dos cinco principais Estados-membro produtores é o que apresenta produtividades médias 
mais elevadas (29 t/ha em 2022), tendo a área estabilizado desde há três anos a esta parte 
– 31.000 hectares. Em 2022 a produção cifrou-se em cerca de 900.000 toneladas. NO que 
concerne ao grau de auto-aprovisionamento, pautou-se por 164% em 2021, sendo que esta 
percentagem é a mais baixa desde 2009.  
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A produção no Chipre tem tido uma tendência de descida desde 2002, tendo atingido as 
19.000 toneladas na campanha 2022/ 2023. O consumo per capita situa-se actualmente nos 
12,7 kg, apesar dos cerca de 66 kg / pessoa em 2006. A área mantém-se constante desde 
2010 e a produtividade também tem decrescido, embora com oscilações (em 2022 era de 17 
t/ha). O grau de auto-aprovisionamento deste EM é de 158%. 
 

Balanço UE (laranja processada em equivalente de toneladas de laranjas frescas) 
 

 
 

 
 
Globalmente, na UE, no período 2005 – 2021, verificamos que a área é interior a 300 mil ha 
a partir de 2011 (277.000 ha em 2021), a que corresponde uma produção total aproximada 
de 6 milhões de toneladas. O consumo per capita pauta-se por uns modestos 13 kg em 2021, 
embora este valor tenha vindo a crescer, sobretudo após 2016. O grau de auto-
aprovisionamento comunitário de laranja fresca é da ordem dos 90% ao longo do período 
considerado, enquanto na processada temos uma estimativa de 30,5% em 2022. 
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Algumas sínteses / EM 
 
Produtividade 2009-2022 
 

 
 
Grau de auto-aprovisionamento 2002-2022 (fresca + processada) 
 

 
 
Área (ha) 2009-2022 
 

 


