
 

      
 

 

FORMAÇÃO 
Aconselhamento agrícola 

Código do trabalho, 
segurança e saúde no trabalho 

e-learning 
JULHO 2023 

 

Ação: Código do trabalho, segurança e saúde no trabalho 

Coordenação: ACT e DGADR 

Data: 03 de julho das 14h30 às 16h30 

Destinatários: 
Técnicos com formação superior na área das ciências agrárias, para o exercício de funções no âmbito do 
aconselhamento agrícola na área temática “Condicionalismo social», prevista na alínea n) do artigo 3.º 
da Portaria n.º 54-M/2023 de 27 de fevereiro. 

Objetivos: Capacitar os técnicos dos Serviços de Aconselhamento Agrícola e Florestal (SAAF) com 
competências no âmbito do Código do Trabalho e da Segurança e Saúde no Trabalho. 

Formadores: Carlos Montemor e Pedro Ferreira (ACT) 

Conteúdo Temático: 

 

 

 

Apresentação Apresentação (DGADR) 14h30 

Introdução à ação 1. Apresentação do programa (ACT) 14h30 

I. Código do trabalho / 
IRCT 

2. Informações da relação de trabalho. Contrato de trabalho. 
Presunção de Contrato de trabalho. Direitos e deveres dos 
trabalhadores. Período experimental 

14h40 

 
3.  Comunicações obrigatórias, nomeadamente Segurança 
Social e Seguro 

 

 4. Organização dos tempos de trabalho  

 5. Formação profissional  

II. Segurança e saúde no 
trabalho 

6. Obrigações gerais de SST: princípios gerais de prevenção 15h15 

 7. Medidas gerais de prevenção  

 8. Organização dos serviços de SST  

 9. Dever de formação SST, informação e consulta  

 
10. Prescrições mínimas de SST para utilização de 
equipamentos de trabalho: informação, formação para 
utilização, verificações, manutenção 

 

III. Debate 11. Perguntas e respostas 16h00 


