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**Inscrição gratuita, mas obrigatória em 
https://forms.gle/HgDXWW9XiT1UJNaP6

PROGRAMA

Estratégias

alimentares

de base 

territorial: 

Tendências e 

iniciativas

SEMINÁRIO
14.00-14.15: Abertura e boas-vindas

Ana Marta-Costa | Diretora do Curso de 3º Ciclo em
Agronegócio e Sustentabilidade

Cecília Delgado | Presidente da Alimentar Cidades 
Sustentáveis - Associação

Pedro Reis | Presidente da Associação Portuguesa de 
Economia Agrária

14.15-15.45: Painel 1 – TENDÊNCIAS

Moderação de Ana Marta-Costa (UTAD-CETRAD | APDEA)

Transição dos Sistemas Alimentares para a 
Sustentabilidade | Iva Pires (UNL-FCSH) 

URGENCI - Urban-Rural networks: GEnerating New 
forms of exchanges between Citizens | Isa Alvarez 

Vispo (Urgenci - Rede internacional de base)

Uma AMAP, 93 barrigas: Retrato de uma comunidade 
que apoia a agricultura no Porto| Sara Moreira (Rede 

AMAP Portuguesa)

Debate

15.45-16.15: Coffee break

16.15-18.00: Painel 2 – INICIATIVAS DE TRANSIÇÃO 
ALIMENTAR PARA A SUSTENTABILIDADE

Moderação de Luís Tibério (UTAD-CETRAD)

Estratégia para a Transição Alimentar da Área 
Metropolitana de Lisboa. Do Mapeamento à Ação | 

Rosário Oliveira (ICS-UL)

Transição Alimentar no Baixo Alentejo – Terra Alimenta 
| Marta Cortegano (ESDIME)

Despertar para o consumo local e sazonal: o papel da 
inovação alimentar | Mário Cristóvão (CATAA Castelo 

Branco)

A Carta da Alimentação Saudável e Sustentável da UTAD 
| Carla Gonçalves (UTAD)

Debate

Síntese, por Artur Cristóvão (UTAD|ACSA)

*Evento presencial com transmissão 
online (Link a partilhar)

Inscrição aqui**
(até 25 outubro) 
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