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Mata do Sobral, Lousa

' Reserva in situ de
s medronheiro

£
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Fonte: https://cm-lousa.pt/turismo/o-que-fazer/descobrir-mata-do-sobral—rede-geoaching/
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Fonte: https//www.vagamundos.pt/mata-da-albergaria-portela-homem/

Barranco do Velho, Associagao de Prod. Florestais da S. do Caldeirao
Foto: P. Jesus
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http://www.ucm.es/info/

Espécie mediterranica, distribuida por todo o Pais,a /s
excegdo de habitats muito frios ou muito secos ..

In: Gomes, F. et al. 2016. Mycorrh' oy synthesis between Lactarius deliciosus and Arbutus unedo L
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Joao P. Borges

sArdeu em 2017 e ja tem frutos em junho 2021
=*Na “cratera” surgida na cepa pela acao do
fogo cabem mais de 6 pessoas
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sFolha persistente,

cuja folhada no solo, permite:

= Protecao do solo: erosao

= Contributo em matéria
organica

= Retencao de agua e nutrientes
= Atividade bioldgica do solo

= Controlo de infestantes

= Relevancia da manutencao
da folhada e sobrantes de
poda

Fonte: Manual de Boas Praticas para a cultura do medronheiro; http://www1.esac.pt/medronho/
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J. Siméao, Cousido,
Figueiredo, Serta
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=Coexiste com outras espécies?

=Qutra fonte de rendimento anual
sControlo de infestantes
"Protecao da regeneracao natural
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="QOcorréncia de incéndio (2013; 2020)
"Ap0os o fogo, corte dos ramos queimados
= Vigor e producao de fruto

= Area de regeneracéo natural
= J. Simao, Cousido, Figueiredo, Serta
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= Controlo da vegetacao espontanea

’

= Area de regeneracdo natural
= J. Simao, Cousido, Figueiredo, Serta
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= Controlo da vegetacao espontanea

= Area de regeneragao natural
= J. Simao, Cousido, Figueiredo, Serta
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= Controlo da vegetacao espontanea
= Adensamento

= Area de regeneracao natural
= J. Simao, Cousido, Figueiredo, Serta
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= Adensamento

= Beneficiar de:

= Os apoios a manutencao (densidade
minima de 400 plantas/ha), como para
outras culturas agricolas permanentes
(vinha, olival), em medidas (por ordem
decrescente de apoio): Zonas
Desfavorecidas, Mosaico Agroflorestal e
Zonas Desfavorecidas de Montanha.

=Os apoios fun¢ao da localizacao/regiao
e da area a instalar.
mhttps://agricultura.gov.pt/pt/pedido-unico

= Area de regeneracdo natural
= J. Simao, Cousido, Figueiredo, Serta
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= Controlo da vegetacao espontanea

= Njo interferir a nivel do sistema radicular
=Protecao da propagacao de doencas
=Protecao do solo

= Métodos mecanizados ou Moto manuais
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= Controlo da vegetacao espontanea
= NJo interferir a nivel do sistema radicular
=Protecao da propagacao de doencas
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= Controlo da vegetacao espontanea

= N&o interferir a nivel do sistema radicular
=Protecao da propagacao de doencas
"Protecdo de microorganismos do solo
-Protegao de micorrizas

= ki
REPUBLICA o b PR
? PORTUGUESA f"\ ""ﬁ‘a‘”ﬁ'ﬁm s Porluguesa HRCIOHRL
\-v para o Solo
AGRICLATURS | PESCAS




Medidas de gestao sustentavel do solo em areas de regeneracao natural de
medronheiro e em pomares

= Controlo da vegetacao
espontanea — Moto manual

= Tipo de disco;
=Tipo de corte — nao triturar

=Efeito na regeneracao da
vegetacao

=Contributo para o SOLO:
Matéria organica, atividade
biolégica do solo / micorrizas,
retencao de agua e nutrientes, <
perda de agua, < amplitudes
térmicas

»Area de Regeneracao natural
=C. Fonseca - Medronhalva, S. Pedro Alva
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= Controlo da vegetacao
espontanea — Motomanual
=Tipo de corte — nao triturar

*Epoca de corte - Quando

sEfeito na regeneracao da
vegetacao

= Area de regeneracdo natural
= J. Siméo, Cousido, Figueiredo, Serta
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r = Area de regeneracéo natural (26/5/24)
* Y = J. Simao, Cousido, Sert3

= |[ncéndio 2013
=12 producao de fruto — apds 4 anos

"Incéndio 2020
=Corte dos ramos da toica
=\/igor na rebentacao
=18 Produgao de fruto em 2022 e 23
=Mas, previamente:
100kg de massa — 20L
100kg de massa —18L

=Planta boa producao e ano anterior
sSelecdo para “eixo unico revestido”
=Eliminar as mas plantas...
=Rendimento > ao eucalipto

="As C. Municipais ... e os 3 pilares
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= Trés pilares da sustentabilidade
"Ambiental
"Econémico
=Social
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e

= Mulch - Colocacao de residuos em cobertura

: : _ A B = Estilha/biomassa; material compostado
= Area de Pomar, J. Siméao, Cousido, Figueiredo, Serta = Reducao da perda de agua,
»Colocacgéao de residuos do fabrico de aguardente em = Reducgéo temperatura do solo
cobertura - Vigor =Controlo da vegetacéo
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S

= Controlo da
vegetacao
espontanea
" na Linha

=  Residuos de tojo

mUtilizacao de
sobrantes ou corte
de vegetacao apos
compostagem em
pilha

*Nao queima de
residuos ou
sobrantes

£ "Area de Pomar
7@ "C. Fonseca, Medronhalva §
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= Controlo da vegetacao
= Na Entrelinha

= Revestimento vegetal com
espécies autdéctones
=Meliferas - polinizacao
="Abrigo insetos auxiliares

»Area de Pomar
=C. Fonseca, Medronhalva
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= C. Municipal
Mortagua
= ESAC - proj. F4F

=Plantacao: 13/01/22
"Estrume e estilha:
13/04/22;

=mRegisto: 13/10/22

*Mortalidade: 1,34 %
26/10/22
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Jorge Simoes ' .
Estreito, Oleiros, 2020 J Martins, Lenda da Beira,

Pampilhosa da Serra

® Saboia

Tiago Cristévao
Proenca-a-Nova &&
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Triade da Sustentabilidade

ECONOMICAMENTE
EFICAZ

©)

SOCIALMENTE
EQUITATIVO

v

= Trés pilares da sustentabilidade

Triode da Sustentobilidade - Imogem de Meriana Cosia [Fonte: Nagdes Unidos) - Am b | enta I_
Fonte: https://www.beecircular.org/post/pilares-da-sustentabilidade "Econdmico
=Social
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= Pomar
=Tiago Cristévao, Proenca-a-Nova
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= Os apoios e incentivos a cultura de
medronheiro sio divulgados no portal do
IFAP’ e no portal do ICNF>2.

* Os avisos para o investimento a instalagcao
ocorrem no caso do Jovem Agricultor? e,
casualmente, em outros programas de
financiamento.

* Em modo de producao biolégico, o
medronheiro esta inserido no grupo dos
Pequenos Frutos, beneficiando dos apoios
concedidos a outras espécies (mirtilo,
framboesa).

Thttps://agricultura.gov.pt/pt/apoios-e-incentivos
2https://www.icnf.pt/apoios
Shttps://agricultura.gov.pt/pt/jovens-agricultores;
Shttps://www.portaldosincentivos.pt/index.php/jov
em-agricultor
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Artigos e Publicacdes Acoes de Divulgacao

Webinar: O medronheiro: da planta ao fruto

» Producéo de plantas com Patricia Figueiredo, GreenClon

» Antes da instalagdo conhecer o solo com R. Leonor Pato, IPC/ESAC
» Pomar com José Martins, L enda da Beira em Signo Samo

» Pomar com Tiago Cristévao em Proenca-a-Nova

» Banco clonal: pomar produtor de sementes com Filomena Gomes, IPC/ESAC

» Banco clonal: instalacéo e praticas culturais com Fernando Casau, IPC/ESAC
» Banco clonal: conducéo das plantas com Justina Franco, IPC/ESAC

e ceede |
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m«ddlww:um =

Webinar: O medronho e a sua valorizagao

» Producéo de Aguardente com José Martins, Lenda Beira

» Confeitaria de Bombons com Jo&o Dias, |.P. Beja e Sugar Bloom

» Confeitaria Paté de Medronho com Joéo Dias, |.P. Beja e Sugar Bloom

%IORREGiO O » Péo de medronho com Rui Lopes, |.P. Leiria e Pédo de Medronho
A(.RQINU STRIAL, ’ 2
E PRODQGAO » Producéo de desidratados com Ivo Rodrigues, IPC/ESAC
m e » Producéo de Gelatinas e Chutneys com Goreti Botelho e Gracelina Pereira, IPC/ESAC

www1.esac.pt/medronho
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Ficha de avaliacao da Acao de Demonstracao:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSf4ivv
8aGY3XK4QKeDpl9AJUtxtpARg2hCn1UQUXVo-
ge2rtA/viewform?usp=sf_link

Obrigada pela
V/ atencao!

Acoes de Demonstracao em Inovacao e Boas

= » F. Gomes, J. Gama, P. Figueiredo,
Praticas de Gestao do Solo R. L. Pato, M. M. Vidal, J. Franco,

Rede AGRI-DEM_SOLO DGADR I. Rodrigues, G. Botelho
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